
         

 

  

 
 

МЕНЮ 
 

на «01» сентября 2023 г. 
 

№ Наименование блюда Выход 

Завтрак 

1 Каша кукурузная 200 

2 Батон с маслом 10/30 

3 Чай с сахаром и лимоном 200 

Обед 

1 Летний салат 50 

2 Уха ростовская с зеленью 250 

3 Плов с говядиной 50/105 

4 Компот из свежих яблочный 200 

5 Хлеб, батон 20/20 

           Полдник  

1 Булочка слоен. «Каприз» 25 

2 Яблоки свежие 100 

 

 


